Temat: ,0szczedzamy wode”

1.Wystuchaj opowiadania, nastepnie odpowiedz na pytania do tekstu
i  naucz sie bardzo krétkiej rymowanki, ktérg ustyszysz
w opowiadaniu.©

Ada, podobnie jak pozostate dzieci, codziennie po $niadaniu myta
zeby. Starata sie robi¢ to bardzo doktadnie. Tego dnia jak zwykle
wyjeta z kubeczka paste iszczoteczke, odkrecita kran izaczeta
szorowac zgbki. Ciepta woda ptyneta wartkim strumieniem do
odptywu, a kubeczek z dinozaurem stat bezczynnie obok. — Ado,
prositam cie juz kilka razy, zebys nalewata wody do kubeczka, a kran
zakrecata podczas mycia zebdéw — powiedziata pani. — Kazdy z nas
powinien oszczedza¢ wode. Po to wtasnie mamy kubeczki. — Znowu
zapomniatam — westchneta dziewczynka. — Ale ja przeciez nie leje
duzo wody. Tylko troszeczke. Naprawde. — Tak tylko ci sie wydaje.
Najlepiej bedzie, jesli zrobimy pewien eksperyment. Moze to cie
przekona do oszczedzania wody. Maciusiu, nalej wody do kubeczka
i zacznij my¢ zeby. W tym czasie pani wstawita miske do sasiedniej
umywalki. — A teraz twoja kolej, Ado. Zacznij my¢ zeby — powiedziata
pani i wtym samym momencie odkrecita kran. — Skonczytam! —
zawotata po pewnym czasie Ada. Pani natychmiast zakrecita kran
i zaniosta miske zwodg do sali. Wszystkim dzieciom rozdata
jednorazowe kubeczki. — A teraz kolejno nabierajcie wode z miski do
swoich kubeczkéw. — Jeden kubeczek, drugi, trzeci... Ada patrzyta
z niedowierzaniem. — Jak to mozliwe? To ja zuzywam az tyle wody? —
zastanawiata sie dziewczynka. — Niestety tak. Codziennie myjesz zgbki
i codziennie marnujesz tyle wody, ile zuzywa cata nasza grupa. — To ja
juz na pewno sie poprawie. Obiecuje. — Bardzo sie ciesze, ze tak
mowisz. Musicie wiedzie¢, ze na swiecie sg kraje, w ktorych brakuje
wody. Sg takie miejsca, gdzie trzeba kopaé specjalne bardzo gtebokie
studnie, zeby sie do niej dosta¢. Woda, ktdrg pijemy, to woda stodka.
Wcale nie jest jej tak duzo. — Prosze pani, ale przeciez w morzu jest
mnostwo wody — zawofata Kasia. — Owszem, Kasiu, ale ta woda nie



nadaje sie do picia, bo jest stona. Zaréwno ludzie, zwierzeta, jak
i rosliny potrzebujg stodkiej wody do zycia. Dlatego jest taka cenna.
Nie powinnisSmy marnowac jej bez potrzeby. — W takim razie w domu
tez zaczne oszczedza¢ wode, ito nie tylko podczas mycia zebow —
obiecata Ada, a inne dzieci przytaknety. — W takim razie — powiedziata
pani — proponuje, zebysmy nauczyli sie na pamie¢ krotkiej
rymowanki.

Postuchajcie: Oszczedzajmy wode, dbajmy o przyrode! Wszystkie
dzieci juz po chwili zapamietaty stowa rymowanki. Obiecaty rowniez,
ze nie bedg marnowad wody.

Pytania:
- W jaki sposdb Ada myta zeby?

— Dlaczego nalezy oszczedza¢ wode?

2.Cwiczenie relaksacyjne — Masaz wodny.

Drogi rodzicu wtgcz nagranie spokojnej melodii (opowiada o wodzie).
| usigdz za plecami swojej pociechy. Rysuj palcem na plecach dziecka:
kropki, kreski i linie, stukaj opuszkami palcéw itp. Na koniec nasladuj
strzgsanie wody z rgk i powtarzaj rymowanke: Oszczedzajac wode,
dbamy o przyrode! A teraz zamiana. MILEGO RELAKSU.

3. Zabawy na swiezym powietrzu.

4. Uzupetnij karte pracy nr 37.



